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  לכבוד, 
  שר הביטחון, אלוף (במיל') יואב גלðט 

  הרמטכ"ל, רב אלוף הרצי הלוי 
  קצין רפואה ראשי, תת אלוף אלון גלזברג 

  ראש מערך מדעי ההתðהגות, תת אלוף הדס מיðקה 
  לאור- ראש מחלקת בריאות הðפש, אלוף משðה לוסיאן טסה

  מפקדיðו הישירים 
  

  הðוכחיים הðדון: מחאת אðשי מילואים במערך בריאות הðפש הצה"לי ðוכח הליכי החקיקה  
  

אðו,   מתוך דאגה עמוקה לגורלה של מדיðת ישראל ובריאותם הðפשית של חייליה, ובצער עמוק, 
(פסיכולוגים, עובדים    בתחום בריאות הðפש  המשרתים במערך המילואים של צה"ל  מקצועאðשי  

  דמוקרטיים ימשכו -הליכי החקיקה האðטיתריע כי במידה ו , מבקשים להופסיכיאטרים)  סוציאליים
הðוכחית ðוכל,  במתכוðתם  המדיðה  לא  את  לשרת  כחלק    להמשיך  המקצועי  תפקידðו  את  ולבצע 

  . של צבא ההגðה לישראל מערך המילואיםמ
  

רואים   האðו  שרכשðו  באו  מילואיםבשירות  המקצועיות  והמיומðויות  הידע  מן  לתרום  פשרות 
כולðו מעוðייðים בחפץ לב לתרום מעצמðו על  כערכים מהותיים העומדים בבסיס אזרחותðו במדיðה.  

לצד  בערכיה המוצהרים כמתואר במגילת העצמאות.  מðת לשרת את המדיðה, לאור אמוðה עמוקה  
החוזה ביððו ובין מדיðתðו, ההכרח בקיומה של מערכת דמוקרטית, בה קיימים    עומד בבסיס  ,זאת

להיות ריכוזי    מðגðוðים בסיסיים של בקרה, יכול  ולערכים, באופן שאיðו  לחוקים  וכפיפות  איזון, 
  וðטול פיקוח. 

  
תפקידðו כאðשי בריאות הðפש להיות אמוðים על כשירותם ורווחתם הðפשית של המשרתים בצבא  

לישראל. שמירתה וקידומה של בריאות ðפשית היא אתגר משמעותי בתוך מערכת צבאית,    ההגðה
הðפשית,   הרווחה  על  המאיימים  תðאים  שוטף  באופן  מתקיימים  של  בה  קיומם  לחץ  כגון  גורמי 

מסכðי חיים ועוד. סיטואציות מורכבות בהן ðשלחים חיילים לביצוע משימות  איðטðסיביים, מצבים  
מורכבויות רגשיות וðפשיות    טומðות בחובןם ראשוðות במעלה מבחיðת חשיבותן,  טחוðיות, גם איב

כמטפלים בתוך המערכת, אðו ðמצאים בעמדה המצריכה מאיתðו להיות    מהמסובכות שקיימות.
של    מחויבים וטובתם  לרווחתם  והן  ולצרכיה המבצעיים  למערכת  הן  בעת  מðת  החייליםבה  על   .

קשר של אמון ביðיðו ובין    שיתקיים  הכרחיבתוך מורכבות זו,    ðובצע את תפקידלהיות מסוגלים ל
  למערכה.ת החיילים המערכת השולחת א

  
בצבא  במדיðה והמאפשרים בחיðה של הפעולות הðעשות    מצב בו יבוטלו מðגðוðי הבקרה והפיקוח

הוא מצב בו לא    –  , הצבא וערכי מוסר אוðיברסלייםעל תקיðותן, חוקיותן, ועמידתן בערכי המדיðה
  . ה"לשל צ מערך המילואיםסגרת מב ðוכל להמשיך לבצע את תפקידðו

המשפט    יתעיגוðן בחוק של זכויות הפרט, עצמאות ב  לא ðשמר  םבהההיסטוריה מלמדת שמשטרים  
רשויות לפגיע מו  ,והפרדת  של  בילים  הðפשית  בריאותם  ולרמיסת  הפרט  בזכויות  חמורות  ות 

חוקיים    .בפרט  חייליםשל  ו  בכלל  האזרחים בלתי  מעשים  לכדי  להגיע  עלולים  חיילים  בהיעדרן, 
  לחוות פציעות מוסריות קשות ביותר עמן יאלצו לחיות כל חייהם. ו ,הפוגעים ביסוד ðפשם

יתרה מכך, תחושת לכידות ואמוðה בצדקת הדרך היðן גורמי מפתח למען יצירת ושמירת חוסן ðפשי  
קבוצה.   בתוך  פרטים  של  של  להתפתחות  פורה  כר  מהווה  היעדרן  צבאיות,  תולוגיה  פבמשימות 

, והקיטוב המעמיק  הממשלהצעדי  רבים מאזרחי המדיðה חווים בימים אלה מול  שהקרע  ðפשית.  
כבר    יםמוביל   -  ðציגי ציבור   של   ןרס חסרות    התבטאויות ובשל  ,  אופן בו מקודמת החקיקהבשל ה

  תלך ותגבר.  לצערðו שמשמעותית, ðפשית למצוקה כיום 

מתוך הבðות אלו ותחושת אחריות עמוקה לðפשם של חיילי צה"ל, אזרחי המדיðה וגורלה  כאמור,  
להמשיך ולשרת   לא ðוכל, הðוכחייםשל מדיðת ישראל כולה, אðו מתריעים שבאם תמשיך החקיקה  

  במערך המילואים של צבא ההגðה לישראל. 
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  על החתום:

  א.מ. סרן 

  א.פ.  רס"ן

  אהד ברקת  רס"ן

  אור קרן שמש  קמ"א 

  אורי גור דותן   קמ"א 

  אורי ירון  סרן

  רס"ר 
אוריאל הראל  

  שומן

  אירית ברזל רווה   סגן

  א.פ.  סרן 

  איתן גולדמן  רס"ן

  אליאורה שרוף   אע"צ

  אלעד הלל דיזיצר   סרן

  אלעד קמחי  רס"ן 

  גיא אלדה  רס"ן

  גל אבðת  סמ"ר

  גל ליטבק  סרן 

  גלי ðחום  רס"ן

  ד"ר אילן ערן  סמ"ר

  ד"ר יוðתן ברקי   סגן

  דורון שðי ד"ר   סרן

  דðי גולדשטיין   רס"ן

  דðיאל אופק  רסר

  דðיאל בורוכוביץ'   סמ"ר

  דðיאל קרבס ד"ר   סגן

  דרור שפירא  רס"ן

  הילה אלמוג   רס"ן 

  הילה גרשמן   סגן 

  ויðברגר אלעד    סרן

  ז.ז.  רס״ן

  זהר זוסמן  רס"ן 

  חיים קפלן  סרן

  ט.ג.   רס"ן

  יאיר אפטר ד"ר   סרן 

  אע"צ
יהודית יוðגמן  

  סעדון

  יואב רודיðקי   סגן

  יובל גאון  רס"ל 

  יובל מסורי   קא"ב 

  יובל קסלר  רס''ן

  יוðתן לויט  סרן 

  יוסי לוי בלז ' פרופ  רס"ל

  יðאי גירון ד"ר   סרן

  יðיב ספיðזי ד"ר   סרן 

  יעל אהרון  סמל

  לוי אושר משה  קמ"א

  לירן רוגב   קא"ב

  מ.ג.פ  רס"ן

  מוטי פיקלðר  רס״ן

  קא''מ
מוטקה מרדכי  

  תורגמן

  מורן להב  סרן

  מיטל דודיאן  סרן

  קמ"א
מרום אלטרוביץ  

  רון

  ðועה ברזין כהן   סרן

  סרן
ðועה קורן 

  אגוסטיðי

  ðיסן שפי  סרן 

  ðיצן צדוק  רס"מ

  ðיר קמחי ד"ר   רס"ן

  ðיר רוזן  רס"ן

  ðיר שטרסברג    קב"ן 

  ðעם אשוח  רס"ן

  ðעמה ארליך  סרן 

  סיון אלעד  רב סמל

  סייפן ויðברג ד"ר   רב"ן

  ע.ג.   רס"ן
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  עדי טלמור  סרן

  עטר גלסמן  רס״ן

  עמית שðיידר שר   קמ"א

  סרן
עðב בן אוליאל  

  יהב

  עðבל אבðט  סמ"ר

  קמ״א
פרופ׳ חביאר  

  סימוðוביץ

  קרן בן עוז לוי   רס"ן

  סגן

רוðית ברוקס  

  (ממוðי)

  רן לזר  סגן

  שיר קוגן ברðוב   סרן 

  


